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Аннотация. Павел Алексеевич Каплин – доктор географических наук, профессор Московского 
государственного университета имени М. В. Ломоносова, заслуженный деятель науки Российской 
Федерации, широко известный в стране и в мире ученый в области океанологии, геоморфологии 
и палеогеографии морских побережий и шельфа. Наибольший вклад он внес в решение научных 
проблем: история развития океана в четвертичное время; происхождение и развитие шельфа; коле-
бания уровня Мирового океана; динамика морских берегов; возраст, происхождение и классификация 
океанических островов; воздействие цунами на побережья; развитие морских побережий в условиях 
глобального потепления и повышения уровня океана; методика океанологических исследований. В 
настоящей работе дается обзор научной деятельности и основных научных достижений ученого.
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Павел Алексеевич Каплин (рис. 1) – доктор 
географических наук, профессор Московского 
государственного университета имени 
М. В. Ломоносова, заслуженный деятель науки 
Российской Федерации, широко известный в стра-
не и в мире ученый в области океанологии, геомор-
фологии и палеогеографии морских побережий 
и шельфа. Возглавлял Рабочую группу «Морские 
берега» Межведомственной Океанографической 
комиссии Академии наук СССР и РФ с 1984 по 
2004 год.

П. А. Каплин родился 31 октября 1930 г. в се-
мье служащих. В 1948 г., окончив среднюю шко-
лу, он поступил на географический факультет 
МГУ имени М. В. Ломоносова. В 1953 г. окончил 
университет, кафедру геоморфологии, а в 1956 г. 
– аспирантуру этой же кафедры. Диссертацию на 
степень кандидата географических наук по теме 
«Фиордовые побережья Советского Союза» Павел 
Алексеевич защитил в 1957 г. под руководством 
профессора Всеволода Павловича Зенковича, ос-
нователя советской школы береговедения, ока-
завшего наибольшее влияние на формирование 
научных взглядов молодого ученого.

С 1957 по 1968 г. П. А. Каплин работал в 
Лаборатории динамики и морфологии морских 
берегов Института океанологии АН СССР под 
руководством В. П. Зенковича. Экспедиционные 
исследования на парусно-моторном боте «Геолог» 
берегов Чукотки и Камчатки привлекли его вни-
мание к проблеме происхождения лагун и особен-
ностям формирования лагунных берегов. Этим 
вопросам посвящен ряд его статей (персональных, 
с учениками и с коллегами), а также разделы в мо-
нографиях.  

Рис. 1. Павел Алексеевич Каплин, 1930–2016.
Fig. 1. Pavel Alekseevich Kaplin, 1930–2016.

Мощное цунами, обрушившееся на Курило-
Камчатское побережье в середине 50-х годов, при-
вело к созданию специальной комиссии АН СССР 
по изучению его воздействия на дальневосточные 
побережья. Результатом работы стала, в частности, 
карта-схема районирования разрушительного дей-
ствия цунами на Курило-Камчатском побережье, 
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геоморфологический раздел которой был подго-
товлен П. А. Каплиным совместно с А.С. Иониным 
(Сретенский и др., 1959), а также ряд статей.

Участие в изучении террас на побережье остро-
вов Новой Земли побудило П. А. Каплина совмест-
но с А.С. Иониным написать статью «Особенности 
формирования морских террас» (Ионин, Каплин, 
1956) (рис. 2), вызвавшую оживленную дискус-
сию не только у отечественных исследователей. 
В статье впервые доказывалось, что лестницы а-
бразионных и аккумулятивных террас могут об-
разовываться как в результате прерывистого, так 
и равномерного поднятия побережий. Анализ раз-
личных аспектов геоморфологии террас вошел во 
многие последующие статьи П. А. Каплина, а так-
же в его монографию «Новейшая история побере-
жий Мирового океана» (Каплин, 1973). 

Рис. 2. Принципиальная схема формирования морских 
аккумулятивных террас в условиях равномерного 
относительного поднятия побережья (по: Ионин, Каплин, 
1956): 1 — коренные породы, 2 — галечно-гравийные 
отложения, 3 — пески, 4 — илы, 5 — уплотненные илы 
(пластические глины).

Fig. 2. Schematic diagram of the formation of marine accu-
mulative terraces under conditions of uniform relative coastal 
uplift, after Ionin and Kaplin (1956): 1 — bedrock; 2 — peb-
ble-gravel deposits; 3 — sands; 4 — silts; 5 — compacted silts 
/ plastic clays.

Развивая постулат В. П. Зенковича о зависимо-
сти морфологии и динамики морских берегов от 
строения подводного берегового склона и дина-
мики прибрежных вод, Павел Алексеевич, освоив 
акваланг, проводил подводные исследования дна 
Курильских островов, а также Белого, Балтийского 

и Черного морей; результаты положены в основу 
ряда статей.

В сферу интересов П. А. Каплина, кроме бере-
говой зоны, входили также проблемы, связанные 
с геоморфологией и происхождением шельфовых 
зон. Он принимал участие в пионерных работах, 
начатых в 50-е годы Институтом океанологии 
СССР по исследованию прибрежных отложений 
с помощью вибропоршневой трубки. На Черном 
море эти работы проводились совместно с иссле-
дователем шельфа этого моря Е.Н. Невесским. В 
итоге этого цикла работ показано, что шельфы 
образовались в мезо-кайнозойское время в резуль-
тате разнонаправленных тектонических движений 
дна континентов, была предложена классификация 
рельефа шельфов. 

Под руководством В. П. Зенковича коллективом 
лаборатории была опубликована серия обобщаю-
щих работ по геоморфологии морских побережий, 
составлены классификация и карты типов морских 
берегов для Физико-географического атласа мира, 
карта современных вертикальных движений бере-
гов морей СССР. В известной коллективной моно-
графии «Берега Тихого океана» (Зенкович и др., 
1967) П. А. Каплиным написаны разделы по гео-
морфологии Тихоокеанского побережья Северной, 
Центральной и Южной Америки, а также заклю-
чительная глава, обобщающая результаты анализа 
особенностей береговых процессов по всему побе-
режью Тихого океана.

Изучение берегов Тихого океана позволило ав-
тору сделать некоторые принципиальные выводы 
о различиях в динамике «открытых» океаниче-
ских и «закрытых» берегов внутренних морей, о 
климатической зональности береговых процессов. 
Впоследствии эти проблемы были более детально 
разработаны в докторской диссертации, защищен-
ной П. А. Каплиным в 1970 г., и в уже упоминав-
шейся монографии «Новейшая история побережий 
Мирового океана» (Каплин, 1973). Региональный 
материал по строению берегов океанов показал, 
что возникновение достаточно больших по протя-
женности и мощности потоков наносов – явление 
редкое. Крупные по размаху миграции наносов и 
мощности вдольбереговые потоки более характер-
ны для внутренних морей, т. е. областей, где пре-
обладают короткопериодные штормовые волны. 
Соответственно, на океанских берегах развиты 
примкнувшие аккумулятивные формы, а во вну-
тренних морях – свободные аккумулятивные фор-
мы типа кос. Нужно отметить, что этот вывод был 
сделан в противовес распространенному мнению 
В. П. Зенковича и О. К. Леонтьева о доминирова-
нии вдольбереговых потоков наносов на всех бе-
регах мира. В монографии было также показано, 
что закон широтной зональности береговых про-
цессов проявляется прежде всего в зональности 
распределения процессов абразии и аккумуляции 
обломочного материала в береговой зоне, что об-
условлено параметрами и повторяемостью волн в 
разных районах, с одной стороны, и количеством, 
и крупностью обломочного материала, поступаю-
щего в береговую зону, с другой. Особенности а-
бразионно-аккумулятивного процесса в береговой 
зоне создают благоприятную обстановку для про-
явления таких специфических зональных элемен-
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тов побережий, как мангры, дюны, термоабразион-
ные береговые уступы и т. п., которые и создают 
неповторимый ландшафт береговых районов раз-
личных климатических зон. Этот вывод также был 
для многих исследователей берегов неожиданным 
и вызвал дискуссию среди зарубежных ученых.

В монографии показано, что побережье 
Мирового океана сформировалось в ходе после-
ледниковой эвстатической трансгрессии океана, 
начавшейся 17,0 тыс. лет назад и проходившей 
в два этапа, послеледниковый и голоценовый. 
Современная береговая зона возникла и эволю-
ционировала в сравнительно короткое геологи-
ческое время – от периода резкого замедления 
трансгрессии около 6,0 тыс. лет назад до наших 
дней, т. е. на втором этапе трансгрессии. В целом, 
концепция автора состоит в том, что сложное со-
четание эвстатического изменения уровня океана 
с тектоническими движениями суши определяет 
историческое развитие побережий и береговой зо-
ны, современная динамика которой обусловлена 
волновыми процессами. Последние способны, в 
геологическом смысле, мгновенно перерабатывать 
береговую зону, тогда как колебания уровня океа-
на приводят к медленным однонаправленным или 
ритмичным изменениям побережий.

Павел Алексеевич, помимо участия в мно-
гочисленных экспедициях на побережья морей 
СССР, в качестве стипендиата ЮНЕСКО в 1965—
1966 гг. изучал берега Франции, Великобритании, 
Нидерландов, Норвегии, Японии и Югославии. 
Руководил береговыми геоморфологическими 
исследованиями во время научных экспедиций на 
судах АН СССР и МГУ «Дмитрий Менделеев», 
«Каллисто», «Профессор Штокман», «Академик 
Петровский» в бассейнах Тихого и Индийского 
океанов. Итогом этих исследований явились кол-
лективные монографии «География атоллов ю-
го-западной части Тихого океана» (География 
атоллов…, 1973), «География Сейшельских остро-
вов» (География Сейшельских островов, 1990), 
а также монография на английском языке, обоб-
щающая результаты двухлетних исследований 
на «Каллисто» в Тихом океане (Kaplin, 1994). Во 
всех монографиях П. А. Каплиным были написаны 
разделы по вопросам происхождения и развития 
рельефа океанических островов. Островная тема-
тика нашла свое отражение и в ряде журнальных 
статей. В этих работах впервые в отечественной 
литературе проанализированы строение рельефа 
и возраст океанических островов, показано своео-
бразие береговых процессов, которые можно счи-
тать модельными для процессов эволюции берегов 
континентов.

В 1968 г. Павел Алексеевич возглавил на ге-
ографическом факультете МГУ лабораторию 
новейших отложений и палеогеографии плейсто-
цена, основная научная деятельность которой – 
реконструкция эволюции природы континентов и 
океанов в последнем геологическом периоде, уста-
новление закономерностей природного процесса и 
долгосрочное прогнозирование. Им создан авто-
ритетный научный центр изучения палеогеогра-
фии плейстоцена, особенность которого состояла 
в развитии методов палеогеографических рекон-
струкций под руководством ведущих специали-

стов нашей страны. Палеогеографы лаборатории 
достигли значительных успехов в решении фун-
даментальных проблем стратиграфии и палеогео-
графии плейстоцена, охватив исследованиями ши-
рокий спектр тем, включающих неисчерпаемую 
ледниковую проблему, тайны лессово-почвенной 
формации, загадки стратиграфии, дискуссионные 
положения палеогеографической ритмики, при-
чины и прогноз колебаний уровня Мирового оке-
ана, поиск надежных реперов для межрегиональ-
ной корреляции палеогеографических событий. 
Заведующим лабораторией Павел Алексеевич был 
до 2009 года. Им всегда поддерживался высокий 
научно-методический уровень исследований в 
лучших традициях палеогеографической школы 
Московского университета. Им опубликован ряд 
статей по проблемам палеогеографии, под его ре-
дакцией изданы монографии, методические посо-
бия и сборники. 

В 1990—1993 гг., в связи с неожиданно бы-
стрым подъемом уровня Каспийского моря, воз-
никла угроза затопления прибрежной инфра-
структуры бассейна. Комитетом водных ресурсов 
страны была образована рабочая группа по подго-
товке технико-экономического доклада (ТЭД) по 
комплексной защите и освоению российских бере-
гов Каспийского моря. П. А. Каплин в качестве на-
учного руководителя возглавлял этот коллектив из 
более двухсот исследователей. ТЭД, составивший 
около 16 томов текстового материала и 20 темати-
ческих карт, был успешно составлен, его выводы и 
предложения одобрены Правительством РФ и об-
ластными подразделениями Прикаспия. Проблема 
Каспия вошла составной частью в Программу по 
окружающей среде ООН, и П. А. Каплин был на-
значен координатором этой программы. Одним 
из важнейших научных достижений работ по ка-
спийской тематике стала разработанная вместе 
с коллегами принципиальная схема перестройки 
берегов Каспийского моря на фоне повышения у-
ровня в зависимости от уклона подводного берего-
вого склона (рис. 3). Подъем уровня Каспийского 
моря способствовал образованию барьерных ак-
кумулятивных форм, сформировавшихся на зна-
чительном протяжении береговой линии. В более 
поздних работах Павел Алексеевич отказался от 
концепции образования таких форм за счет выхода 
на поверхность подводных валов, что шло вразрез 
со сложившимися под влиянием классика морской 
геоморфологии О. К. Леонтьева представлениями 
о генезисе «береговых баров» (Kaplin, Selivanov, 
1995; Каплин, 1997). Такое видение эволюци-
и береговой линии в условиях подъема уровня в 
дальнейшем нашло подтверждение в работе Е.И. 
Игнатова и С.А. Огородова (1998), которые обо-
сновали единственно возможный вариант форми-
рования береговых барьерных форм на Каспии за 
счет подтопления пляжа полного профиля и аван-
дюны в результате подъема зеркала грунтовых вод. 
Опираясь на каспийский опыт и новые материалы 
описаний разрезов прибрежно-морских отложе-
ний, была развита концепция применительно к бе-
регам Мирового океана в работах П. А. Каплина 
с Е.Н. Бадюковой и С.А. Огородовым (Бадюкова, 
Каплин, 1999; Огородов и др., 2003). 
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Рис. 3. Схема трансгрессивного развития береговой 
зоны Каспийского моря (по: Игнатов и др., 1992): 1 — 
регрессивный уровень; 2 — трансгрессивный уровень; 
3 — аккумуляция; 4 — линза размыва; 5, 6 — прежний и 
современный профили береговой зоны; 7 — перемещение 
материала размыва; 8 — подъем зеркала грунтовых вод; 9 
— заболачивание.

Fig. 3. Schematic diagram of the transgressive development 
of the Caspian Sea coastal zone, after Ignatov et al. (1992): 1 
— regressive level; 2 — transgressive level; 3 — accumula-
tion; 4 — erosion lens; 5, 6 — former and modern coastal-zone 
profiles; 7 — displacement of eroded material; 8 — groundwa-
ter-table rise; 9 — waterlogging.

Прикладными вопросами, связанными с бе-
реговыми процессами, П. А. Каплин занимался 
не только во время работы над Каспийской про-
блемой. В качестве председателя Рабочей группы 
«Морские берега» Академии наук он многие годы 
консультировал берегозащитные организации на 
Черном, Балтийском и Японском морях. Особенно 
интересен был опыт НПО «Грузморберегозащита» 
по организации берегозащитных мероприятий в 
пределах Грузии, что отражено в статье «Защита 
берегов от размыва», опубликованной совместно с 
Л.Г. Никифоровым в журнале «Природа» (Каплин, 

Никифоров, 1985).
Значительное место в творческой биографии 

П. А. Каплина занимали вопросы, связанные с из-
учением колебаний уровня Мирового океана. Им 
выделены типы изменений уровня, их амплитуды 
и темпы, показано их сложное взаимодействие. 
В связи с проблемой глобальных климатических 
изменений и их влияния на уровень Мирового о-
кеана встал вопрос о происходящих процессах и 
изменениях на берегах континентов. По заданию 
Госстроя РФ и Комиссии по проблемам Мирового 
океана Академии наук П. А. Каплиным совместно 
с его учеником А.О. Селивановым были составле-
ны прогнозные карты и сделан прогноз будущих 
изменений на морских берегах России, вошедшие 
в монографию «Изменение уровня морей России и 
развитие берегов: прошлое, настоящее, будущее» 
(Каплин, Селиванов, 1999), а также в ряд статей.

Павел Алексеевич активно участвовал в учеб-
ном процессе, читая курс лекций «Происхождение 
и развитие океана», материалы которого отчасти 
вошли в книги «Происхождение и развитие оке-
анов» (Богданов и др., 1978) и «Берега» из серии 
«Природа мира» (Каплин и др., 1991). Под его ру-
ководством защищены 11 кандидатских диссерта-
ций, 9 его учеников успешно защитили докторские 
диссертации.

Помимо руководства рабочей группой 
«Морские берега» в течение многих лет П. А. 
Каплин был председателем национальной рабочей 
группы Международной программы геологиче
ской корреляции ЮНЕСКО (IGCP) по колебаниям 
уровня моря и развитию морских берегов, почет-
ным членом Комиссии по четвертичным берего-
вым линиям Международной ассоциации по изу-
чению четвертичного периода (INQUA), почетным 
членом Комиссии по береговым природным си-
стемам Международного географического союза 
(IGU). 

П. А. Каплин — автор около 300 научных ра-
бот, в том числе 17 монографий. Под его науч-
ной редакцией опубликовано 37 монографий и 
сборников. Избранные работы вошли в его книгу 
«Вопросы геоморфологии и палеогеографии морских 
побережий и шельфа» (Каплин, 2010), изданную к 
80-летию ученого.

Наибольший вклад П. А. Каплин внес в разра-
ботку следующих научных направлений: история 
развития океана в четвертичное время; происхож-
дение и развитие шельфа; причины и следстви-
я колебаний уровня Мирового океана; динамика 
морских берегов; возраст, происхождение и клас-
сификация океанических островов; воздействие 
цунами на побережья; развитие морских побере-
жий в условиях глобального повышения уровня 
океана; методы океанологических исследований. 

За свои научные работы П. А. Каплин на-
гражден Премией Президиума АН СССР 
(1959), Почетным дипломом Всесоюзного 
Географического общества (1969), Премией име-
ни Д.Н. Анучина (1975), Ломоносовской преми-
ей МГУ первой степени (1978), медалью ВДНХ 
СССР (1982), Международной медалью принца 
Альберта I Монакского за выдающиеся дости-
жения в области океанологии (1989). В 1993 г. 
ему присвоено звание Заслуженного деятеля нау-
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ки Российской Федерации.
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